a de fazer tudo como os outros colegas...ndo havia
ra muito dificil conciliar os estudos e a minha atividade com

fria Cabrita — Canoagem.
Educacéo Fisica - FCDEF/|

Bruno Cruz — Canoagem.
g e Educacéo Fisica - FCDEF,
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RESPONSAVEL NACIONAL
Professor Victor Pardélvictor.pardal@dge.mec.pt // 96 203 81 85

EscOLASS UAARE E PROFESSORES ACOMPANHANTES
E.S. Amélia Rey Colaco (Lisboa)

Professora Fernanda Santinlidernanda.santinha@aearc.pt

E.S. Dr. Augusto da Silva Ferreira (Rio Maior)

Professor Luis Pereira Detisndeus@sapo.pt

E.S. de Fontes Pereira de Melo (Porto)

Professor Pedro Santos Seltpedro.seco@aefontespmelo.pt

E.S. Montemor-o0-Velho

Professor Jorge Pinto Marqué/gorge.marques@aemontemor.pt

INFORMACOES GERAIS:
uaare@dge.mec.pt

www.ipdj.pt
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/2009, de 1 de como o Decreto-Lei n.° 45/2013,
Gram um conjunto 0% le apoio aos alunos em regime
integrados em selegoe onais, respetivamente. Porém,
R0 tém surtido o efeito desejado muito por forca da
onsigam, com rigor e efetividade, convergir esforcos
pS haquele exigente processo.

5 krojeto-piloto UAARE - “Unidades de Apoio ao
) RE)", por despacho conjunto n.° 9386-A/2016,
0, dO% becretaria de Estado Adjunta e da Educacao e
rios de acdo e da Juventude e do Desporto.

“As UAARE visam uma articulagéo e caz entre os
agrupamentos de escola, os encarregados de
educacao, as federacdes desportivas e seus agentes
€ 0S municipios, entre outros interessados, tendo
por objetivo conciliar, com sucesso, a atividade
escolar com a pratica desportiva de alunos/atletas
do ensino secundario enquadrados no regime de
alto rendimento ou sele¢des nacionais”.

RE foi inspirado no Gabinete de Apoio ao Alto Rendimento
o-\elho.

ghou consisténcia e inegavel importancia sendo prova
iveram na escola e na sua atividade desportiva,
intervenientes implicados no processo.

UNIDADES DE APOIO AO

ALTO RENDIMENTO
NA ESCOLA

CONCILIAR SUCESSO ESCOLAR E DESPORTI

EMPENHO
COMPROMISSO
DETERMINACAO
AUTOCONTROLO
SUPERACAO
RENDIMENTO
MOTIVACAO
AUTOCONFIANGA
PERFORMANCE
SUCESSO

TENACIDADE

REPUBLICA
PORTUGUESA Q
- /

EDUCAGAO

Desporto Escolar

Os resultados desportivos e escolares alcancados ndao deixam margem para
davidas sobre o sucesso daquele projeto: varios campedes nacionais, varias
medalhas internacionais, alunos integrados no projeto olimpico e uma taxa de
sucesso escolar acima dos 90%.

Importava, pois, relevar a experiéncia adquirida e o manifesto éxito conseguido no
projeto desenvolvido em Montemor-o-Velho replicando-o noutras zonas do Pais.

No ano letivo 2016/17, o Projeto-piloto UAARE sera impmentado nas seguintes
Escolas: E.S.Amélia Rey Colaco — Lisboa; E.S. de Rio M@ior — Rio Maior; E. S. de Fontes
Pereira de Melo — Porto e E.S. de Montemor-o0-Velho, prefendo-se a sua expansao

nos anos seguintes.

"‘L “O Projeto-piloto sera coordenadg@oela Direcdo-Geral
f da Educacéo em colaboracéo coj o Instituto Portugués
a" do Desporto e Juventude, |.P., Diggc&do-Geral dos Esta-
J belecimentos Escolares e Agrupdgaentos de Escolas /

Escolas envolvidas, cabendo ao glrupo Desporto-Edu-
cacao (Ministério da Educacéo) gupervisao do mesmo’.

Para Responsavel Naciond Rado Qg
impulsionador e coordenado R A
to de Montemor-o-Velho.

Em cada uma das escOlasgoto serdo formadas
9; a equipas pedagogicas UA gue terdo como objetivo
Bar, implementar gaCompanhar o processo
e de apojgi¥icologico para cada um dos
OS, M0 CLCARMeERCA0 aS SUaS

P A ).

bito do Projeto, sera tal ada u -
Rento online, uma bg Bdos que perimine % a toda a
0 sobre as U4 Pm sistema de avaliagdo, monitorizacéo e
0 mesyg conta os objetivos tracados.




